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Betegtajékoztato a TUMT beavatkozasrol

A hiitott termoterapias prosztata kezelés - tervezett menete

A beavatkozast modern, csticstechnologiat képviseld géppel végezziik.

Ehhez a hugycsé érzéstelenitése utan specialis Lidocaine gellel, felvezetink a
holyagba a CTC katétert (Cooled ThermoCatheter) , amit felfujhato ballonnal
rogzitjiik. Kezelés alatt a prosztata szovetét mikrohullamu sugarzassal melegitjiik kb.
65 fokra. A hagycsé védelmét ugy latjuk el, hogy zart rendszeri atfolyd steril
folyadék folyamatosan hiiti, mi kozben a specidlis computer software - beépitett
szenzorok réveén, nem engedi 3940 fok folé a higycsd nyalkahartya hOmérsékletét.
Ugyanakkor a végbélbe vezetett szenzoros ballon méri a végbél falanak
homeérsekletét. Ez a folyamatos hdmérséeklet kontroll teszi lehetdveé, hogy prosztatan
kiviil is hokarosodas ne 1éphessen fel - ezért 41 fok folott-(végbél falan) a prosztata
hevitése idOlegesen leall.

Maga a kezelés 28,5 percig tart. Ez alatt a beteg vizelési ingert, meleget, enyhe
fajdalmat érezhet, amit fajdalomesillapitd és nyugtato tablettaval mérsékelni tudunk.
Az esetek tobbségében a kezelés alatt és utan a holyagbol tdvozo vizelet enyhén
véresen "festett" lehet.

*Nem minden prosztata megnagyobbodas alkalmas erre a kezelésre !
Ez a kivizsgalas soran kideriil. (14sd : TUMT - rovid dsszefoglalas )

A termoterapianak mellékhatasa, komplikacioi is lehetnek, ezeket tobb ezer
beteg kezelése alapjan irodalmi publikdciokbdl allitottuk Ossze. *Az alabbi, ritkan
eldforduld mellékhatasok, legfeljebb 1-3 hét alatt tiinetmentesen elmulnak :

1. A kezelés utan katétert kell viselni 5-7 napig -100%-ban.

2. A katéter eltavolitasa utdn rovid ideig vizelési panaszok Iéphetnek fel:
nehéz vizelés, gyakori vizelés, atmenetileg erds vizelési inger (néhany napig) - 39 %-
ban.

3. F4jdalom és kellemetlen érzés szexualis aktivitas kozben -13 %-ban.

4. 10 % alatt el6forduldé komplikaciok: gyakori vizeles, €jjeli vizelés, enyhén veéresen
"festett" vizelet, vizelet infekcid, mellékhere gyulladas, vizelet elcsopdges, véres
spermatrites.

5. TUMT beavatkozas utan impotencia nem fordul eld, de gyermeknemzés ritkan
szokott sikertilni.

Tekintettel arra, hogy a hiitott termoterapias prosztata kezelés "minimal
invasiv''- tehat kiméletes beavatkozas, ezek a szovodmények ritkan fordulnak eld !
**A kezelés kovetkeztében a prosztata sejtjeinek egy része elhal (a joindulata tumor
allomany, vagy kronikus gyulladasban szenvedd sejtallomany), mikézben a prosztata
enyhén duzzadt, 6démas marad. A vizelési zavarok megeldzese erdekében , atlag 5-7
napig a "hiitott thermoterdpia" utin, Foleyballonos) katétert helyeziink be. Ennek
eltavolitdsa utan 1-2(3) héten beliill a vizelési problémak (az id6 mulasaval !)




jelentdsen csokkennek, vagy teljesen panasz mentessé valnak (— akar a kezelt betegek
90-95%-n4al ) 1-3 honap belul !

*** Az EU-ban ennek a késziiléknek 2002. nov.22-t6]1 van miitkodési engedélye !
(ugyanigy az USA-ban, Kanaddban és Japanban).

* Cooled ThermoTherapy prostatae *

Hitott thermoterapias prosztata kezelés
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