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MŰTÉT/BEAVATKOZÁS RÉSZLETES BETEGTÁJÉKOZTATÓJA ÉS A  
BETEG BELEEGYEZŐ NYILATKOZATA 

KÖRÜLMETÉLÉS (CIRCUMCISIO) 
 

Beteg neve  
Beteg TAJ száma  
Beteg születési helye és 
ideje  

Tájékoztatást adó orvos 
neve  

A műtét tervezett időpontja  

Választott érzéstelenítés érzéstelenítő krém    |    érzéstelenítő injekció 

 

Tisztelt Páciensünk! 

Az Ön jelen betegsége sebészi beavatkozást igényel. A beavatkozás, műtét elvégzéséhez 
szükségünk van az Ön beleegyezésére. E tájékoztató célja, hogy megismertessük Önt a 
betegségével, és annak kezelésével kapcsolatos legfontosabb tudnivalókkal. Ezekre az 
ismeretekre azért van szükség, hogy megfontolt, felelős döntés alapján adhassa beleegyezését 
a tervezett beavatkozáshoz. Kérjük, olvassa el figyelmesen tájékoztatónkat! Együttműködését 
köszönjük! 

A tervezett kezelés leírása, beavatkozás elnevezése, 
beavatkozás indikációja 
Az előzetes vizsgálatok Önnél fitymaszűkületet (Phimosis) mutattak ki. Ennek sebész kezelését 
körülmetélésnek (circumcisio) hívják, amelyet altatásban végzünk. 

A tervezett beavatkozás és gyógymód célja és a 
beavatkozástól várható előny 
A műtéttől várható előnyös változás a makk leszorításának (glans strangulatio) megszüntetése. 

Ezzel együtt megoldódnak a kapcsolódó higiénés problémák is. A műtét hozzájárul a 
hímvesszőrák kialakulásának megelőzéséhez. 
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A tervezett beavatkozás elhagyásának várható 
következménye 
A műtét elmaradása esetén a makk leszorítása (glans strangulatio) fennmarad, a makk 
vérellátása sérül, a makk leszorítása által okozott vérellátási zavar miatt a makk elhalhat. 

A higiénés probléma fennmarad, a hímvesszőrák kialakulásának nagyobb a kockázata. 

A tervezett beavatkozás kockázata, várható következményei 
és szövődmények 

• Műtét utáni vérzés előfordulás: 1 %, 
• Műtét utáni fertőzés előfordulás: 1 %, 
• Műtét utáni fájdalomérzet gyakorisága: 1-5% 
• A fityma visszaszűkülésének kockzata: 1 % alatt 
• Sebgyógyulási zavar előfordulásának kockázata: 1 % alatt 
• Előfordulhat még kis gyakorisággal allergiás reakció az érzéstelenítőszerre, elsősorban 

genetikai okokra visszavezethető sebgyógyulási zavar. 

Alternatívák ismertetése 
Alternatív eljárás a Phimotomia (Schloffer műtét), amely rosszabb esztétikai eredményt nyújt. 

A beteg által feltett egyéb kérdések és azokra adott válaszok 
 

 

 

 

 

 

 

Elismerem, hogy részletes szóbeli tájékoztatást kaptam: egészségi állapotomról, beleértve 
ennek orvosi megítélését is, a javasolt vizsgálatokról, beavatkozásokról, a javasolt 
vizsgálatok, beavatkozások elvégzésének, illetve elmaradásának lehetséges előnyeiről és 
kockázatairól, a vizsgálatok, beavatkozások elvégzésének tervezett időpontjáról, a 
lehetséges alternatív eljárásokról, módszerekről, az ellátás folyamatáról és várható 
kimeneteléről, a további ellátásokról, a javasolt életmódról. A felvilágosítás teljességgel 
kielégítő volt, a további tájékoztatásomról kifejezetten lemondok. 
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A megajánlott beavatkozáshoz egyetértő beleegyezésemet adom, mely megtévesztéstől, 
fenyegetéstől és kényszertől mentes. Tudomásul veszem, hogy a beavatkozás elvégzéséhez 
való beleegyezésemet bármikor visszavonhatom. 

A beavatkozás olyan, orvosilag indokolt kiterjesztéséhez, amely előre nem volt látható, 
hozzájárulásomat adom. 

Egyetértek az orvosilag indokolt változtatásokkal, az érzéstelenítés módosításával, illetve 
kiterjesztésével, és az esetlegesen szükségessé váló vérátörmlesztéssel. 

Tudomásul veszem, hogy adódhatnak olyan körülmények, melyek meghiúsíthatják, 
módosíthatják a tervezett beavatkozást, és szakszerű műtét esetén is felléphetnek előre nem 
várható szövődmények, amelyek kedvezőtlenül befolyásolhatják a várható gyógyulásomat. 

A felvilágosítást megértettem, kérdéseimre választ kaptam. 

 

Budapest,  

  

   

orvos aláírása és pecsétje  beteg (törvényes képviselő) aláírása 

 


